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Das Therapiepferd
Was macht es so besonders und wertvoll?
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Als Tierérztin beschaftige ich mich seit geraumer
Zeit mit den Anforderungen und Belastungsmomenten
von Therapiepferden. Mein Ziel ist es, geeignete
Methoden fiir die Auswahl, Ausbildung, Ausgleichs-
und Korrekturarbeit dieser Pferde zu entwickeln.

Umfangreiche Recherchen haben ergeben, dass
ein Pferd unter Berticksichtigung seiner physischen und
psychischen Fahigkeiten durch die derzeit verbreitete
Ausbildung, Ausgleichs- und Korrekturarbeit nur
unzureichend auf die Aufgaben eines Therapiepferdes
vorbereitet bzw. wahrend seinesEinsatzes begleitet
wird.

Aber genau hier liegt der Schllissel fiir die Sicherheit
von Klient, Therapeut und Pferd und den Erfolg der
Therapie- und Férdermanahme. Darlber hinaus ist es
auch im Sinne der Verantwortung fiir das Pferd und des
Tierschutzes an der Zeit, durch geeignete Malinahmen
die verantwortbare Nutzung des Pferdes als Therapie-
pferd zu unterstiitzten.

Auf der Basis von interdisziplinarem Wissen-
stransfer und interinterdisziplinarer Kooperation werden
die entscheidenden Elemente einer nachvollzieh-
baren, zielorientierten, bedarfs- und pferdegerechten
Ausbildung, Ausgleichs- und Korrekturarbeit von
Therapiepferden kurz skizziert.
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